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い
き
な
り
の
質
問
で
恐
縮
で
す
が
、
皆
さ
ん
に
問
題
で
す
。

　
「
日
本
人
の
女
性
と
男
性
の
肌
の
色
は
同
じ
で
し
ょ
う
か
？
」

　

こ
の
質
問
に
対
し
て
、「
個
人
差
が
大
き
い
か
ら
答
え
よ
う
が
な
い
」
と
、

や
や
憤
り
を
感
じ
た
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
れ
も
素
晴
ら
し
い
答

え
で
す
。
確
か
に
、
肌
の
色
は
十
人
十
色
。
個
人
差
が
目
立
つ
だ
け
で
な
く
、

同
じ
人
で
あ
っ
て
も
顔
や
腕
と
い
っ
た
部
位
の
違
い
が
あ
る
上
、
そ
の
時
の

感
情
状
態
や
季
節
に
よ
っ
て
も
微
妙
に
変
化
し
ま
す
。
色
彩
学
が
扱
う
中
で

も
、
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
繊
細
さ
が
あ
る
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

　

と
は
い
え
、
何
ら
か
の
答
え
を
心
の
中
で
呟
か
れ
た
方
も
少
な
く
な
い
で

し
ょ
う
。「
色
黒
」「
や
や
色
白
」な
ど
の
言
葉
を
用
い
て
調
査
を
行
っ
た
と
こ

ろ
、
女
性
に
対
し
て「
色
白
」や「
や
や
色
白
」を
選
ぶ
傾
向
が
強
く
、
男
性
に

対
し
て
は
女
性
よ
り
も
色
黒
寄
り
の
回
答
が
多
い
こ
と
が
統
計
的
に
も
確
認

さ
れ
ま
し
た
01

。
実
際
に
下
の
写
真
の
よ
う
な
色
見
本
を
見
な
が
ら
判
断
さ

れ
た
結
果
で
も
、
女
性
に
は
対
男
性
よ
り
も
高
明
度
・
低
彩
度
の
色
が
選
ば

れ
ま
し
た
02

。
こ
れ
ら
は
若
い
女
性
を
対
象
と
し
た
調
査
の
結
果
で
は
あ
り

ま
す
が
、「
女
性
の
方
が
色
白
、
男
性
の
方
が
色
黒
」と
い
う
答
え
が
大
半
を

占
め
た
と
い
う
わ
け
で
す
。

　

で
は
、
こ
こ
で
も
う
一
問
。

　
「
日
本
人
の
女
性
と
男
性
の
肌
の
色
み
は
同
じ
で
し
ょ
う
か
？
」

　

今
度
は
「
色
み
」、
色
相
（
Ｈ
ｕ
ｅ
）に
特
化
し
た
質
問
で
す
。「
黄
み
寄
り
」

「
や
や
赤
み
寄
り
」
な
ど
の
言
葉
が
選
択
肢
の
場
合
に
は
傾
向
が
不
明
瞭
だ
っ

た
も
の
の
03

、
色
見
本
を
用
い
た
調
査
で
は
、
女
性
に
対
し
て
男
性
よ
り
も

赤
み
寄
り
の
色
が
選
ば
れ
る
と
い
う
傾
向
が
見
ら
れ
ま
し
た
04

。

　

こ
こ
ま
で
の
内
容
は
、人
が
抱
く
男
女
の
肌
の
心
的
イ
メ
ー
ジ
。
気
に
な
る

の
は
、実
際
に
は
ど
う
な
の
か
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
。
若
い
男
女
の
肌
を
測

る
と
、女
性
の
方
が
男
性
よ
り
も
色
白（
高
明
度
・
低
彩
度
）、男
性
の
方
が
女
性

よ
り
も
色
黒（
低
明
度
・
高
彩
度
）で
あ
る
と
の
結
果
が
得
ら
れ
ま
す
。
こ
こ
ま

で
は
イ
メ
ー
ジ
の
通
り
な
の
で
す
が
、色
み
に
つ
い
て
は
全
く
逆
で
、
実
際
に

は
女
性
の
方
が
男
性
よ
り
も
黄
み
傾
向
、男
性
の
方
が
赤
み
傾
向
な
の
で
す
04

。

　

何
故
こ
う
し
た
傾
向
と
な
る
か
は
明
ら
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、一
因
と

し
て
、
再
現
さ
れ
る
肌
の
色
の
影
響
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
私
た
ち
が
テ
レ
ビ

や
雑
誌
等
の
各
種
の
メ
デ
ィ
ア
を
通
じ
て
目
に
す
る
人
の
肌
の
色
は
、
現
実

そ
の
ま
ま
で
は
な
く
、
大
小
の
調
整
が
加
え
ら
れ
る
の
が
常
で
す
。
実
際
の

男
女
の
姿
以
上
に
、
そ
う
し
て
作
り
上
げ
ら
れ
た
像
を
も
吸
収
し
た
結
果
が
、

イ
メ
ー
ジ
と
現
実
の
違
い
に
表
れ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
是
非
、
映

像
や
画
像
と
現
実
の
肌
を
見
比
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

た
も
の
の

、
色
見
本
を
用
い
た
調
査
で
は
、
女
性
に
対
し
て
男
性
よ
り
も
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査
結
果（
対
象
：
女
子
学
生
82
名
）

▼肌の色見本。ほぼYR（黄赤）のみという狭い色相範囲でも、
　非常に多くの色数が用意されています
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03用データ

明るさ
男性 女性

非常に色黒 1 0
色黒 1 0
やや色黒 50 3
中庸 26 22
やや色白 3 47
色白 1 10
非常に色白 0 0

男性 女性
色み

赤み 1 0
やや赤み 15 15
中庸 52 48
やや黄み 11 18
黄み 3 1
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03

肌と色彩の
心理学

第1回 女性の肌, 男性の肌

◀
色
見
本
に
よ
る
イ
メ
ー
ジ
の
選
択
結
果（
対
象
：

　
女
子
学
生
82
名
）と
男
女
の
肌
の
実
測
結
果

　
（
対
象
：
平
均
約
23
歳
の
男
女
各
16
名
）
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